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Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli studi di Verona nel 2021, poi la 
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo presso l’Università Sapienza di Roma con il 
massimo dei voti nel 2025.  
 
Nel corso della specializzazione ha acquisito 
competenze ecografiche di alto livello ottenendo il 
diploma SIUMB in ecografia tiroidea; ha inoltre svolto 
un periodo di formazione dedicato all’esecuzione e 
refertazione di Ecocolordoppler arterioso degli arti 
inferiori presso il Centro diabetologico DEA di Rossano 
Calabro con il Dott. G. Armentano.  
 
Attualmente lavora nel settore pubblico come libera 
professionista presso l’Ospedale San Giuseppe di 
Marino occupandosi dell’ambulatorio di diabetologia, 
e presso alcuni studi privati di Roma.  

 

Ha partecipato in qualità di relatrice a corsi dedicati 
all’insegnamento della conta dei carboidrati in pazienti 
affetti da diabete mellito di tipo 1.  
 
Ha partecipato a numerosi congressi nazionali ed 
internazionali e preso parte in qualità di sub-investigator 
a diversi trial clinici.  
 

È socia attiva di numerose società scientifiche e coautrice di 
pubblicazioni su riviste scientifiche di rilievo nazionale e 
internazionale. 

Le principali patologie trattate sono rivolte a tutti i pazienti 
adulti dai 18 anni in su.  



Patologie trattate 
 

Diabetologia 
Diabete mellito di tipo 1  
Diabete mellito di tipo 2 
Diabete secondario (patologie del pancreas, farmaci...) 
LADA 
MODY 

Metabolismo 
Insulino-resistenza 
Obesità 
Sindrome metabolica 
Dislipidemie e iperlipidemie 
Sindrome dell’ovaio policistico 

Tiroide-paratiroidi 
Tiroidite di Hashimoto 
Ipotiroidismo 
Ipertiroidismo 
Morbo di Basedow-Graves 

Ipoparatiroidismo 
Iperparatiroidismo 
Tireopatia nodulare  

Osso 
Osteopenia 
Osteoporosi 
Ipovitaminosi D 
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