
Dott.ssa Eneida Çela 

Medico Specialista in Reumatologia  

La Dott.ssa Eneida Çela è Medico Specialista in Reumatologia con una solida formazione clinica e 
accademica maturata tra l’Italia e la Francia. Si è laureata con lode in Medicina e Chirurgia e ha 
conseguito la Specializzazione in Reumatologia con il massimo dei voti e lode presso l’Università degli 
Studi di Roma “Tor Vergata”, dove attualmente ricopre il ruolo di Ricercatrice con Assegno di Ricerca e 
Dottoranda. 

Ha inoltre completato un Master Universitario in Ecografia Muscoloscheletrica Reumatologica presso 
l’Università “Paris-Sorbonne”. Ha svolto attività clinica e di ricerca presso centri di eccellenza, tra cui 
l’Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù” di Roma e l’Ospedale “Ambroise Paré”, a Parigi.  

Durante il percorso specialistico ha acquisito un’ampia esperienza nella gestione clinica di patologie 
autoimmuni sistemiche e malattie infiammatorie croniche e degenerative dell’apparato 
muscoloscheletrico, con particolare attenzione alle artriti infiammatorie come l’Artrite Reumatoide, 
L’Artrite Psoriasica, le Spondiloartriti, alle Connettiviti quali il Lupus Eritematoso Sistemico e la Sclerosi 
sistemica, nonché a patologie muscoloscheletriche croniche come l’Osteoporosi, la Fibromialgia e 
l’Osteoartrosi.  

Possiede competenze specialistiche in ecografia muscoloscheletrica, capillaroscopia periungueale e 
infiltrazioni articolari, perfezionate attraverso un Master universitario e corsi certificati dalla Società 
Italiana di Reumatologia (SIR) e dalla European Alliance of Associations for Rheumatology (EULAR), che 
supportano un approccio clinico integrato e orientato alla precisione terapeutica. 

Membro attivo della Società Italiana di Reumatologia (SIR) ed Europea (EULAR), contribuisce 
attivamente alla comunità scientifica reumatologica. È autrice di numerose pubblicazioni scientifiche 
su riviste internazionali e ha presentato i propri lavori in qualità di relatrice a congressi nazionali e 
internazionali, tra cui EULAR e il Congresso Nazionale della SIR. Per i suoi contributi alla ricerca ha 
ricevuto numerosi premi scientifici prestigiosi, tra cui il Premio “Prof. Roberto Perricone”, il Premio 
“Antonio Spadaro” e il Premio della Società Italiana di Reumatologia 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prestazioni effettuate:  

 

- Visita Reumatologica 

- Ecografia Osteo-articolare 

- Artrocentesi e Infiltrazioni Intra-Articolari 

- Capillaroscopia con videoregistrazione  

 

Patologie trattate 

 

Malattie reumatologiche osteo-muscolari: 

    Artrite Reumatoide  

    Artrite Psoriasica  

    Spondiloartrite Assiale  

    Artropatie da Microcristalli 

    Polimialgia Reumatica 

    Osteoartrosi  

    Osteoporosi 

    Fibromialgia 

 

Connettiviti:  

    Lupus Eritematoso Sistemico  

    Connettivite Mista e Indifferenziata 

    Dermatomiosite 

    Sclerosi Sistemica 

    Fenomeno di Raynaud e Acrosindromi 

    Sindrome di Sjogren      

    Sindrome da Anticorpi Antifosfolipidi 

    Vasculiti sistemiche 


