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  Il Dr. Giancarlo Zaza Osteopata ha maturato una solida 
esperienza nel settore. 
 
Specialista nella terapia innovativa della 
Decompressione Spinale non Chirurgica, risolutiva nelle 
patologie quali ernie, lombalgie, scoliosi e spondilosi. 
Risultati raggiunti grazie a un approccio personalizzato e 
ad hoc per ogni singolo paziente. 
Libero professionista specializzato nella Manipolazione 
vertebrale, nel Riallineamento della Colonna, nel 
riequilibrio Posturale statico e dinamico. 
 

• D.O. Diploma in Osteopatia durata 6 anni - Iscritto 
al ROI Registro Osteopati Italiani con specifica 
pratica di manipolazione con l’ausilio di 
Laserterapia. 

• Laurea triennale in Tecniche di Radiologia medica 
per immagini e Radioterapia. 

• Laurea triennale in Fisioterapia. 
 

Responsabile sezione Osteopatia del dipartimento 
U.O.S.D. Medicina dello Sport ASL 1 Roma. 
Docente a contratto presso il Policlinico A. Gemelli - 
Roma per Master in Tecniche Diagnostiche autoptiche e 
forensi. 
Esperienze molteplici in ambito sportivo:  
-collaborazione con la Federazione Italiana 
Pallacanestro 
- la Federazione Italiana Squash 
 - la Federazione Italiana Sport Paralimpici per ipovedenti 
- Responsabile   sezione Osteopatia nei Giochi Olimpici 
di Sidney  
- Attualmente responsabile sezione Osteopatia S.S Lazio 
Calcio Serie A 

 

 

 

 

 



Patologie curate 

 

Area lombare 
Lombalgie di ogni genere 
Scoliosi 
Ernie discali e protusioni 
 
Area cervicale 
Patologia dell’ ATM (articolazione temporo-mandibolare) 
Cervicalgia  
Cefalea a grappolo 
Vertigini  
Labirintite 
Cervicobracalgia  
 
Arto superiore 
Tunnel carpale 
Rizoartrosi 
Gomito del tennista 
 
Area bacino 
Coxa-algie 
Pubalgie 
Dolori dell’anca 
Disturbi viscerali (piccolo e grande bacino) 
 
Arto inferiore 
Gonalgia 
Distorsioni della caviglia 
Patologia del piede piatto e cavo 
Disfunzione post-operatorio crociato anteriore (LCA) 
 

 

 

 

 

 
 


